一、二氧化硫残留量

二氧化硫是食品加工中常用的漂白剂和防腐剂，进入人 体内后最终转化为硫酸盐并随尿液排出体外。少量二氧化硫 进入人体不会对身体带来健康危害，但若过量食用会引起如 恶心、呕吐等胃肠道反应。超标的原因可能是个别生产者使 用劣质原料以降低成本，其后为了提高产品色泽而超量使用； 也有可能是为增加原料的保质期，防止霉变生虫而超量使用； 或是使用时不计量或计量不准确。
柠檬黄

柠檬黄是常见的人工合成着色剂，在食品生产中应用广 泛，但如果长期食用柠檬黄超标的食品，对人体存在一定的 健康风险。《食品安全国家标准食品添加剂使用标准》（GB 2760-2024）中规定，在糕点中柠檬黄不得使用。糕点中检测 出柠檬黄的原因，可能是生产企业为改善产品色泽、提高市 场价格而违规使用。

铝的残留量(干样品,以Al计)

含铝食品添加剂，比如硫酸铝钾（又名钾明矾）、硫酸 铝铵（又名铵明矾）等，在食品中作为膨松剂、稳定剂使用， 使用后会产生铝残留。含铝食品添加剂按标准使用不会对健 康造成危害，但长期食用铝超标的食品对人体健康也有一定 影响。《食品安全国家标准 食品添加剂使用标准》（GB 2760-2014）中规定，糕点中铝的最大残留限量值（干样品， 以Al计）为 100 mg/kg。糕点中铝的残留量（干样品，以Al 计）超标的原因，可能是个别商家为增加产品口感，在生产加工过程中超限量使用含铝食品添加剂，或者其使用的复配添加剂中铝含量过高。

